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Murtenlauf 2. Oktober 2016
Es ist früh morgens an einem Sonntag anfangs Oktober 2016 als in den 
verschiedenen Teilen der Schweiz Läufer und Läuferinnen ihre Ausrüstung 
zusammenpacken und sich aufmachen um ins schön gelegene Murten zu 
pilgern.
Als Hauptort des Seebezirk ist Murten eine wichtige politische Gemeinde im 
Kanton Fribourg und an diesem Wochenende Ausgangspunkt für einen der 
grössten Schweizer Strassenläufe, dem Murtenlauf.
Gelaufen werden entweder 17,17 km von Murten nach Fribourg oder die 
Strecke von Courtepin nach Fribourg, die sich über 8.5 km zieht.
Jedes Jahr stellt auch die Vetsuisse Bern, dank der Unterstützung der 
Alumni und dem Verein Freiburger Tierärzte VFT / Société Vétérinaires 
Fribourgeois SVF, Läuferinnen und Läufer, die sich auf das Abenteuer 
„hügeliger Strassenlauf“ einlassen.
Dieses Jahr waren es 8 Studentinnen und Studenten, sowie 2 Vertreter der 
Alumni, Andreas Luginbühl und Christian Moser, welche sich am Murtensee 
einfanden um die geleisteten Trainingsstunden der vergangenen Monate 
unter Beweis zu stellen.

Obwohl regnerisch und trübes Wetter angekündigt wurde, meinte es Petrus 
gut mit den Startenden und die herbstliche Sonne schenkten uns ihre 
Wärme.
Mit seitlichem Blick auf den Murtensee wurde in der wunderschönen 
Altstadt in Abständen von 3 Minuten gestartet und insgesamt überquerten 
über 12’000 Läuferinnen und Läufer die Startlinie.
Hügelig war sie, die geteerte Strecke zwischen Murten und Fribourg, vorbei 
an Bauernhöfen und kleinen Dörfern. Dank grosser, lauter Unterstützung 
am Strassenrand und regelmässigen Verpflegungsposten verlor man die 
Motivation nie und man wurde bei den steilen Abschnitten vom 
euphorischem Publikum richtiggehend getragen.
Gegen Ende wurde gekämpft und die letzten Reserven mobilisiert, bevor es 
dann kurz vor Kilometer 17 in die Fribourger Altstadt ging und man beim 
letzten harten Anstieg die überwältigende Stimmung noch einmal richtig 
geniessen konnte.

Im Ziel angekommen stand fest: Erstmals seit 1998 konnte wieder ein 
Schweizer Duo die beiden Gesamtsiege am ältesten Schweizer Volkslauf 
nach Hause holen, Tadesse Abraham bei den Männern und Martina Strähl 
bei den Frauen.
Die Vetsuisse-Delegation freute sich mit ihnen und alle waren froh, das Ziel 
endlich erreicht zu haben.
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Nach einer erfrischenden Dusche, bei dem die Lebensgeister wieder 
geweckt wurden, kamen die Studentinnen der Einladung des Alumni-
Präsidenten nach und liessen bei Wein und Spaghetti den Nachmittag 
ausklingen.
Auch eine kleine Whisky Degustation liess man sich nicht nehmen und so 
ging ein spannender aber auch anstrengender Tag dem Ende zu.

Im Namen der Studentinnen und Studenten möchten wir uns ganz herzlich 
bedanken bei Herr und Frau Luginbühl für ihre Gastfreundschaft und das 
feine Essen, bei Christian Moser für die Organisation des Laufes und dem 
Verein Freiburger Tierärzte VFT / Société Vétérinaires Fribourgeois SVF für 
das Sponsoring der Startgebühren.

Allen Läuferinnen und Läufern herzliche Gratulation und gute Erholung! Wir 
freuen uns schon jetzt auf den Murtenlauf 2017!

Saskia Grieder

Interne Alumni- Rangliste 2016

Originalstrecke 17,17 km:
Moser Christian 1.12.47
Planchamp Bastien 1.15.40
Luginbühl Andreas 1.32.21
Grieder Saskia 1.36.15
Müller Annina 1.36.16
Donatsch Ladina 1.51.09
Descombes Claire 1.55.07

8.5 km Strecke:
Heritier Réanne 55.12
Trujillo Sprecher Marta 56.59
Mauron Carole 1.01.58  



Verein Alumni Vetsuisse Bern  06.10.2016

Impressionen

Wunderbare Startkulisse in Murten Tolle Stimmung schon bei den Ersten

Team Alumni in Action


